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Le billet du mois

Le mois de mai marque la fin de la saison 2024-2025, avec des matchs décisifs pour le
maintien des seniors en NMI et la fin des championnats jeunes autour du 10 mai.

Des trophées, compétitions régionales et tournois sont prévus. La préparation pour la
prochaine saison commence, avec des détections et des ajustements d'entrainements &
venir ; les joueurs doivent rester attentifs aux informations communiquées par leurs coachs.

Le sommaire

- Les actualités
- du club
- de I'école de Basket
-de la NM1
- La planéte Basket
- L' adhérent du mois
- Le joueur du mois
- Le coté shopping

€ Appel aux bénévoles ! %

Vous étes motiveé pour nous aider, pour la saison 2025-2026 ?

Que ce soit pour la NMJ, ou sur les plus jeunes : n'hésitez pas & nous contacter dés maintenant.
Pour la NMI les déplacements sont lointains et en semaine, nous avons aussi besoin de
chauffeurs pour ces déplacement en minibus . Chaque coup de main est précieux. Si vous
étes intéressé(e) et disponible, contactez-nous par mail au:
poissy.basket.association@orange.fr

Nous recherchons des personnes entre 16 et 26 ans pour participer, aider a I'organisation des
activités du club (610€ mensuel). Informations sur : https://www.service-civique.gouv.fr/

Si vous souhaitez candidater, envoyez votre cv & : poissy.basket.association@orange.fr



L’ACTUALITE DU CLUB

COLLOQUE TECHNIQUE LE 9 AVRIL AU PECQ
Ce soir Ig, Arnaud Seys, conseiller Technique Fédéral est intervenu sur le développement du
technique du jeune joueur. Merci d lui et & I'accueil trés sympathique du club du Pecq.

Nous n’étions hélas que 2 entraineurs du PBA.

LE PBA A MIAMI AVEC CBCLA

Un groupe de jeunes joueurs du club est
parti grdce a CLCLA qui organise des
stages de Basket lors des vacances aux
états-unis.

Une expérience extraordinaire avec visites
des Everglades, match NBA, de l'université
de FIU, mais aussi entrainements &
I'américaine et match contre une équipe
de collége. lls en sont revenus plein de
souvenirs.

Site de CBCLA:

https://www.instagram.com/cbclabasket/




L’ACTUALITE DU CLUB

La course aux ceufs, du samedi 26 avril

L‘école de Basket du PBA organisait la
traditionnelle course aux ceufs. Animation destinée
aux plus petits du club.

Le but de chaque enfant étant de récupérer un
ceuf & chaque fois qu'il marquait un panier. Cet
oeuf était ramené dans le panier de sa catégorie.
Prétexte au jeu, et surtout & la distribution de
chocolats, les enfants se sont amusés ce qui était
I'objectif. Dommage que nous n‘ayons pas eu
beaucoup d’enfants mais I'époque est compliqué
pour trouver une date qui convienne au plus
grand nombre.

Merci aux parents présent et aux bénévoles pour

leur implications.

STAGE DE PRINTEMPS POUR LES ADOS ET
L’ECOLE DE BASKET

Du 22 au 25 avril ont eu lieu 2 stages &
Cerdan. Les enfants ont été ravis. Nous
avons eu le plaisir d'accueillir de
nombreux jeunes non licenciés a Poissy
et notamment des filles.

Au programme, perfectionnement
individuel mais aussi sortie & HAPIK
pour faire de I'escalade et rencontre

avec les joueurs PRO du Poissy Basket.




L’ACTUALITE DU CLUB

Fin de championnat pour la NM1

Un match crucial aura lieu le vendredi 9 mai & Charleville- Méziéres.

Malheur au vaincu qui aura peu de chance de se maintenir sportivement en NM1.
Notre équipe arrive avec de bons arguments, mais le match devra étre sérieux.

Il aura sans doute un lien pour voir le match sur internet. Ce lien sera mis sur le compte

Facebook du Poissy basket Association le soir méme.

Journée avec la Fondation Mequignon

Le samedi 24 mai au complexe Marcel Cerdan, Nous aurons le plaisir d’accueillir une
cinquantaine d’enfants faisant partie de la fondation Mequignon

Nous espérons leur apporter de la joie et de la confiance en eux gr@ce des des ateliers leur
permettant d’appréhender le Basket-ball sous un aspect ludique.

Cette fondation ceuvre activement dans le domaine de la protection de I'enfance en lle-de-
France, notamment dans les départements des Yvelines (78).

La Fondation A. Méquignon offre divers services d'accueil et de soutien aux enfants et aux
familles dans le cadre de I'Aide Sociale & I'Enfance. Elle gére notamment des MECS, des
accueils de jour, des dispositifs de prévention spécialisée, des centres maternels, ainsi que le

numeéro d’'urgence 116 000 pour les enfants disparus, apportant un accompagnement global

aux familles concernées.

G E MENTIDES = QL IHES DARERA Fin de championnat en département
au 6/05/2025

Equipes Division niveau  classement Le championnat départemental se termine
U3 Débrouillé Département Pas de classement
U3 Débutants Département Pas de classement le week-end du 10 mai.
uUiil Département lere Div. 3 eme
.2 Diépartamant___l ama ON. 2 4o Pour nos équipes régions il faudra encore
uU13.1 Région 2 eme Div. 5 eme
U132 D,‘parttmnm: 3 ame Div. 2 eme Gttend re un peu'
Uls.1 Reégion 4eme Div. ler
oha.& Département |3 eme Div. £ ama Nous ferons une synthése des résultats le
u1s.3 Département 4eme Div. 6 eme
uiz.1 Département lere Div. 1er . .
u1z.2 Département 2eme Div. 2 eme mois prOChClln.
uzo Région 3eme Div. 3 eme
Séniors 2 Région 3eme Div. 12 eme




L’ACTUALITE DE L’ECOLE DE
BASKET

Féte national du Mini Basket

Le 24 et 25 mai 2025, au complexe Diagana & Andrésy, les 3 catégories U7, U9 et Ull de la
plupart des clubs Yvelinois participeront & une immense manifestation.

Pour les U1, un tournoi géant au lieu le samedi 24 mai de 8h45 & 16h00.

Pour les U9, un tournoi sous la méme forme aura lieu le 25 mai de 8h45 & 16h00.

Pour les U7, un grand plateau d'ateliers aura lieu le 25 mai de 13h00 & 16h00.

Soyons le plus nombreux possible, afin de représenter au mieux la formation de notre école

de Basket.



L’ACTUALITE DE LA NM1
cuasseuENT s

au ?!05!2025 AVIGNON @ I] B [I = LORIENT

Equipes Points BE
41 25 soecoh oy | |

1 Etoile Angers Basket 16 41 LI % nonn
2 Berck/Rang du Fliers 39 25 14 38 reurs I & | @ rououse
3 Besancon Avenir Comtois 39 25 15 39

4 CEP Lorient Breizh Basket 39 25 ££ BOULOGNE g I = 1 % ANGERS
5 Feurs EF 39 25 14 39

6 |50 Maritime Boulogne 39 25 EE serck ) I = | #8 rouceres
7 Union Rennes Basket 35 39 25 14 39

8 |Stade Toulousain Basket-ball 37 |25 Ei onmmevie @ I 5 1 @ ros
9 Pays de Fougeres Basket 37 25 17 37 -z @ 13§ o
10 Poissy Basket Association 37 iﬁﬂ

11 Charleville-Meziéres 35 25 |11 35

12 |Centre Federal BB 30 | 25 30 30

13 [MetzBC 29 | 25 28 28

14 Union Sportive Avignon/Pontet 26 25 25 25

Aprés la magnifique victoire de mardi, il reste 1 seul match.
Celui de la pression maximum pour les 2 équipes. Vous

pourrez le visionner en allant sur facebook (Poissy basket)

pour avoir le lien le soir du match. Catres Porsche

Paris

On joue chaque
possession a
fond, ensemble

jusqu'au bout!

Calendrier et résutats de la 2eme PHASE

au 7/05/2025

Match Date Heure Lieu Domicile Visiteurs

1 28/02/35 | 2000 | Dom. Berck D| 8291
2 07f03/25 | 20:00 Ext. Besancon V| 68-83
3 11/03/25 | 20:00 | Dom. Boulogne-sur-mer |D| 73-82
4 14f03/25 | 20:00 Ext. Metz V| 8291
5 21f03f25 | 20:00 Dom. Feurs D| 75-79
[ »%/03/25 | 20000 Ext. Avignon/Pontet V| 89-97
7 28/03/25 | 2000 | Dem. Charleville-Mezieres |M| 105-101
3 04f04/25 | 20:00 Ext. Berck Dl 77-71
3 11/04/35 | 20:00 Dem. Besancon D| 85-98
10 15/04/25 | 20:00 Ext. Boulogne-sur-mer 0| 80-75
11 18/04/35 | 20:00 | Dom. Metz W 93-91
12 02f05/25 | 20:00 Ext. Feurs V| 7394
13 06/05/25 | 20000 | Dom. Avignon/Pontet |V 107-62
14 09/05/25 | 20000 ext. | Charleville-Mezieres

6



LA PLANETE BASKET

[l
PLAYOFFS BETGLIG ELITE 2025
1 Lyon-Villeurbanne 78.6% | 2B |22| & s
2 Monaco 77.8% | 27 | 21| 5 DEMI-FINALES [ FNALES |
3 P.rls ??.s% 2? 21 E LN WATCH & EL A 40T WML i} A VELLOR: 5 A VELLELR [EE: W
4  |Cholet 67.9% | 28 |19 9 HEERUAE
5  |Bourg-en-Bresse 60.7% | 28 |17]11 Y- LAV
6 |Le Mans 57.1% | 28 | 16|12 ia ¢ V- QAT EFALE2
7 |Chalon/Sadne 50.0% | 28 | 1414 ERE
8 |Nancy 50.0% | 28 (14|14
9 |pijen 48.2% | 27 [13[14 U PLAFNA
10 [saint-Quentin a2.9% | 28 [12]16| BT T ARG
11 |Gravelines-Dunkerque 39.3% | 28 | 11|17
12 Strashourg 39.3% | 28 |11(17
13 |Nanterre 35.7% | 28 [10]18
14 Limoges 32.1% | 28| 9|19
15 |Le Portel 25.0% | 28 | 7 |21
16 |La Rochelle 14.8% | 27| 4 |23

Il reste encore 2 matchs avant la fin du championnat Francgais. Les 6 premiers seront
qualifiés en play-off tandis que dans un ler temps, les équipes placées de 6 a 10eme

joueront les Play-in. Quant aux 2 derniers, ¢a sera la PRO B...

EUROLEAGUE 2024-2025 au 07/05/2025

Nous connaissons le carré final : D'un c6té Fenerbahge
Beko Istanboul sera opposé au Panathinaikés Athénes le
23 mai a 17h00, tandis que Monaco rencontrera
Olympiakos le méme jour & 20h00. Ces matchs auront

lieu & Abu dhabi et seront diffusés sur Eurosport



https://www.eurosport.fr/basketball/equipes/ulker/teamcenter.shtml

LA PLANETE BASKET

Championnat NBA au 8/05/2025

CONFERENCE OUEST rﬂP——-—.____-g—-—ﬁ CONFERENCE EST
15 oxe Eﬂ_L'AiQ___f;L- c CLE 1
Towins les renconires de La série -
8 o Au B/05/2025 = 8
' = oo C: CLE ‘ .
Im @ DEN ﬁ IND
4 @ DEN - §‘ ’V — ﬁ ND 4
§ @ e | | "B’ ML 5
L
3 M @ NYK 3
6 o MIN 7] | @ DET ]
e |[[® - J W
[ g csw BOS
2 ‘-ﬁ-’ HOU o @ @ Bos 2
R o 7

7 e Gsw
En NBA les choses se précisent:
Les éliminés; Exit Menphis, Los Angeles Clippers, Los Angeles Lakers et Houston & I'Ouest.
Pour I’ Est, Miami, Milwaukee, Détroit et Orlando sont en vacances.
Les qualifiés pour les demi finales de conférences:

Conférence Est

Les Knicks ménent la série 2-0 apres deux victoires arrachées a Boston. Lors du deuxieme
match, ils ont surmonté un déficit de 20 points en seconde mi-temps pour 'emporter 91-90.
OG Anunoby et Mikal Bridges en défense, ont limités Jayson Tatum et Jaylen Brown & un

faible pourcentage de réussite au tir .

Les Cavaliers, tétes de série n°l, sont en difficulté aprés avoir perdu les deux premiers
matchs a domicile contre les Pacers. Le troisieme match est prévu vendredi soir a

Indianapolis .



LA PLANETE BASKET

Conférence Ouest

Le Thunder d'Oklahoma City a largement battu Denver (149-106) pour égaliser a 1-1 dans
leur série de demi-finale de la conférence Ouest. Dominateurs des le premier quart-temps
(45-21), les joueurs d’'OKC ont brillé, notamment Shai Gilgeous-Alexander, auteur de 34
points, confirmant son statut de prétendant au titre de MVP. En face, Nikola Jokic a été

contenu, avec seulement 17 points et 6 ballons perdus.

Les Golden State Warriors ont battu les Minnesota Timberwolves 99-88 lors du premier
match du deuxieme tour des play-offs. Malgré la blessure de Stephen Curry, Buddy Hield a
brillé avec 24 points, permettant aux Warriors de prendre I'avantage. Tous les premiers
matchs de ce tour ont été remportés par les équipes en déplacement. Les Timberwolves,

maladroits a trois points, recevront le match 2 jeudi.



L’ADRERENT DU MOIS

Interview avec Catherine OZANNE, coach des U13.2 cette saison et dirigeante au sein du PBA:
Bonjour Catherine, merci de prendre le temps de répondre @ mes questions. Pour

commencer, pourriez-vous vous présenter et nous parler de votre role au sein du club ?
Catherine:
Je m'appelle Catherine Ozanne, j'habite dans le 95 et travaille prés du stade de France. Ceci pour
expliquer ma vie fait de beaucoup de déplacements. J'ai eu dans une lere vie sportive le rdle de
joueuse a Franconville puis & Poissy. Lorsque je suis arrivée & Poissy en 1993 jai pris la catégorie
U13, ma préférée. Cela fait maintenant 32 ans que jai des U13 (a part 'année derniére ou jai
coaché les U15.2). En paralléle, je me suis investie au sein du club. Je suis responsable de :

- l'organisation des événements

- la gestion des matchs les week-ends

- I'école d’arbitrage.

- pour I'équipe NMI, je gére avec Marc Bruez l'organisation des déplacements (minibus, hétels,
restaurants, ..etc...

- La tenue de la buvette les soirs de matchs a domicile aussi...

Qu'est-ce qui vous a motivé a devenir technicienne et dirigeante au PBA ?

Catherine : L'envie de transmettre ma passion

Quelles sont les plus grandes satisfactions que vous retirez de votre engagement ?
Catherine : Le plaisir de voir mes joueurs atteindre les objectifs qu'ils se sont fixés. Les sensations
éprouvées lors des victoires mais aussi lors des défaites.

Parmi les moments les plus heureux : les joies éprouvées lors de la victoire au tournoi du Roi &
Rabat au Maroc, et la victoire en play-off Région UI3 en 2015, des moments inoubliables

Y a-t-il des défis ou des difficultés que vous rencontrez en tant que technicienne ou
dirigeante ?
Catherine : En tant que, technicienne, il y a toujours des défis c’est ce qui donne de I'adrénaline et
la beauté de notre sport. Pour ce qui est des difficultés: Les déplacements compliqués car peu de
voitures disponibles. Et en tant que dirigeant, c’est le manque d'implication des parents.

Que diriez-vous & quelqu'un qui hésite a tenir un réle quel qu'il soit au sein du club ?
Catherine : De ne pas hésiter & proposer ses services, nNous sommes une super équipe de
dirigeants, hélas trop peu nombreux. Chacun peut amener quelque chose en fonction de ses
compétences.

Merci beaucoup pour ce moment, d trés vite sur les terrains !
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LE JOUEUR DU MOIS

Interview avec Kevin CHAM joueur de la NM1 (N° 0) depuis cette saison:

Bonjour Kevin, merci de nous accorder cette interview. Pour commencer, peux-tu te
présenter rapidement ?

Moi c’est Kevin Cham, originaire de Versailles, j'ai 27 ans et je suis joueur professionnel de

basket au Poissy Basket Association

Peux-tu nous raconter comment a commencé ton aventure dans le basketball ?
J'’ai commencé le basket a I'dge de 3 ans & Versailles car mon pére était basketteur
professionnel et mon grand frére Dylan jouait également au basket donc j'ai voulu faire comme

eux et suivre leurs traces.

A quel moment as-tu su que tu voulais en faire ton métier ?
Je dirai vers I'adge de 11-12 ans. Je jouais a la JSF Nanterre et jallais souvent voir les
matchs de I'équipe premiére qui était en pro B & I'époque. Je regardais aussi énormément de
matchs NBA. Et je me suis dit, il faut que je mette toutes les chances de mon cété pour devenir

pro.

Quel est ton plus beau souvenir sur un terrain ?

J'ai eu énormément de beaux souvenirs sur les terrains, que ¢ca soit quand j'étais au
lycée aux Etats-Unis. Nous avons gagné le championnat des Etats-Unis 3 fois d’affilées, ainsi que
ma premiére titularisation en Pro & Monaco. Mais aussi, mes participations & des camps et
tournois majeurs comme le Jordan Brand Classic, le Basketball Without Borders ou encore I'Euro

ul6 avec I'équipe de France.

Quels sont les plus grandes difficultés que tu rencontres en tant que basketteur ?
Je dirais de tout le temps devoir déménager. Chaque année, saison aprés saison,

reprendre tout & zéro. Ce n'est pas ce qu'il y a de plus facile pour ma famille et moi.

Quel est ton rythme d’entrainement type dans une semaine ?
Je m’entraine tous les jours, parfois 2 fois par jour, y compris les week-ends par moment.

Je fais aussi deux a trois séances de musculation par semaine.

Comment geres-tu la pression des grands matchs ?
Je dirais que je la gére plutdt bien, avec un état d'esprit positif. Je me mets dans les
meilleures conditions pour pouvoir étre prét le jour J. L'entrainement m’‘ameéne de la confiance

ce qui me rassure pour les grands moments.

11



LE JOUEUR DU MOIS

Pour toi, qu'est-ce qui différencie un bon joueur d'un grand joueur ?
Kevin : Un grand joueur est quelqu’un de performant tout au long de I'année, et d'autant plus
quand les matchs sont importants. C’est aussi un joueur qui aide son équipe a gagner par tous

les moyens possibles.

Quels sont tes objectifs pour la suite ?
Kevin : Mes objectifs pour la suite sont de continuer de progresser, de continuer de prendre

plaisir, de gagner des titres et de gravir les échelons pour jouer au meilleur niveau possible.

Quels conseils donnerais-tu & un jeune qui réve de devenir pro ?
Kevin : Le chemin ne sera pas facile, il faut énormément de sacrifices pour devenir Pro, mais si
tu mets toutes les chances de ton cété et que tu travailles énormément, tu pourras y arriver. Aie

confiance, crois en toi parce ce que personne ne le fera pour toi.

Quel est ton joueur préféré ?

Kevin : Stephen Curry

Plus perso, Quels est ton plat préféré ?
Kevin : J'ai pas vraiment de plat préféré. J'aime bien les plats antillais, africains, asiatiques. Les

plats & base de fruits de mer aussi, les lasagnes, les Grecs. Tout quoi :)

Quel est ton film préféré, et ton morceau de musique préféré ?
Kevin : Je préfere regarder des séries et mes séries préférées sont:
Power, Breaking Bad, Games of Thrones.

J'’écoute énormément de musique et mes artistes préférés sont:

Drake et Ninho

Merci beaucoup Kevin pour ton temps. On te souhaite le meilleur pour la suite !
Kevin : Merci & toi pour ton temps et tes questions.
Merci aux lecteurs d’avoir pris le temps de lire cet interview jusqu’au bout.

Bonne journée a tous et prenez soin de vous
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LE COTE SHOPPING

Tee-shirts de I’école de Basket :
Les tailles sont pour des 8,10 et 12

ans. Le prix estde 5 €.
Vente le mercredi aprés-midi
a Cerdan et le samedi matin a

Caglione.
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MERCI A NOS

( express
@ 80!551’

La boutique officielle est
ouverte !!!

Pour les grands comme
pour les petits. Pour Toute
commande prenez contact

au 06.13.15.29.10

INFOS
TEE-SHIRTS / LES
ACTEZ

HOODIES ET PANTS TAILLENT GRAND __ =
VOS ENTRAINEURS POUR COMMANDER —

TEE SHIRT
TAILLES XS - 3XL
ENFANT T16-128-140-152-164 CM

HoopiE k1% |

TAILLES XS - 4XL

8 POISSY 22| o

CEPARTEMENTAL

La casquette du club est
arrivée: Casquette de
Baseball en Maille
personnalisée au logo du PBA.
Convient & toutes les tailles

Le prix est de 8€. Prenez

contact au 06.13.15.29.10

BTN A
4 BBEE TR

42 oL&DI
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